
厚植幸福教育的沃土
■甘肃省兰州市七里河区教育局教学研究室 魏涛

2017年 4月，七里河区被兰州市教
育局确定为整区推进新教育实验工作
试点区，在《七里河区“新教育”实验工
作实施方案》的统一部署下，我区按照

“整区推进、统筹规划、分层实施、突出
重点”原则，整合“六个有效”研训、校
本课程建设、品质课堂构建、整本书阅
读等工作资源，努力实现新教育倡导
的“过一种幸福完整的教育生活”的
目标。

各校根据自身实际，确定工作任
务和目标，明确推进策略和方法，将

“新教育十大行动”融入学校常规教
学，面上推广，点上培育，努力形成学
校特色。

营造书香校园，阅读奠基生命底
色。实验伊始，我区就将“营造书香校
园”作为基础性行动在区属各校推广，
各校不断挖掘、整合资源，通过优化环
境、营造氛围、开展活动等途径，不断
丰富书香校园的内涵。区教育局将每
年 5月确定为“七里河区校园阅读月”，
号召学校挖掘相关资源，积极开展校
园阅读节、作家进校园、阅读分享、图
书推荐交流、亲子共读共进等活动，丰
富阅读内容与形式，培养良好的阅读
习惯和方法，为建设书香校园奠定了

基础。2020年 5月疫情期间，教育局开
展“领读者”线上读书分享活动，以教
师阅读经典、分享经典、微视频展播的
方式进行，收到教师作品 110多篇，优
秀作品在七里河教育微信公众号上进
行展播。

缔造完美教室，行动成就未来。
按照分层推进、以点带面的思路，要
求每校至少确定 1个班级开展完美教
室缔造行动，以师生共同书写一间教
室的成长故事，形成有个性特质的班
级文化为目标，从环境建设、文化塑
造、课程建设等方面加强完美教室建
设，发动教师、学生、家长共同参与设
计、规划、实施，共同体验，共同缔造
完美教室。七里河区教育局紧紧围
绕“缔造完美教室 行动成就未来”
这一主题，于 2019年 11月组织开展
了“新教育”实验缔造完美教室叙事
演讲大赛，40多位种子教师的榜样言
说和课程建设，展现了七里河教育人
的教育风采，同时启迪、唤醒、激励更
多的教师用自己的行动成就一个个
新的完美教室。同年，七里河小学、
安西路小学、王家堡小学在全国新教
育“缔造完美教室 成就幸福人生”
研讨会上进行成果展示，从内容和形

式两个方面，凸显了学校在践行“新
教育”行动中独特的思路与路径，得
到了专家、领导及与会代表的肯定。

研发卓越课程，丰盈儿童生命。
将研发卓越课程与学校校本课程相结
合，充分挖掘校本课程资源。按照新
教育研发卓越课程体系，重新审视、规
划、建设，深度推进，逐渐形成了七里
河区学校课程体系。如火星街小学结
合学校实际，研发构建了四大类六小
项“星悦”课程体系，即文化基础
类——魅力语文、趣味数学、快乐英
语；社会参与类——综合实践课程；自
主发展类——社区少年宫拓展型课
程；研学类——真实生活链接课程，从
而培养发展学生核心素养；七里河小
学的“1+7”课程，从善学、健康、博艺、
悦读、笃行、尚礼、创新七个维度设置
课程，开设花艺等 42个学生社团，提升
了学生的综合素质，其课程建设经验
在国家级期刊《课程·教材·教法》上
推广。

推行框架备课，追求理想课堂。
将“构筑理想课堂”三境界六维度与
我区“六个有效”研训紧密结合，开展

“与名师同行”等活动，邀请全国名
师、省市教研员、省市名师等来我区，

与教师同台上课，面对面交流，提高
课堂教学效率。《龚三小“幸福课堂”
六环节教学模式》和《龚三小“幸福课
堂”评价指标》相继产生，并引导着大
家去撬动已形成多年的认知习惯和
一系列的操作方式。通过多轮教学
实践和研究探讨，经过从追求“形似”
的细致临摹到现在“形神兼备”的大
胆创新，让课堂更加民主、自由、百家
争鸣。如马滩小学以“工匠精神+AI
创新”优化理想课堂构建，“工匠精
神”是指教师应对未来课堂过硬的基
本功，“AI”是指智能化手段改变课堂
的趋势。

在实验过程中，我们的思想逐渐
统一，认识逐渐坚定，行动更加有力。
教师队伍水平、教学管理水平、课程建
设水平均有明显提升。一是新教育引
领内涵提升，教育品质日趋向好。二
是新教育价值得到认同，实施氛围日
趋浓厚。三是新教育助推教师成长，
幸福指数得以提高。四是新教育提升
综合素养，学生幸福快乐成长。

相信种子，相信岁月。七里河教
育人将继续怀揣梦想，前行在朝向幸
福完整教育的路上，谱写好七里河教
育故事的崭新篇章。

新教育实验开展以来新教育实验开展以来，，甘肃省兰州市七里河区在十大行动引领下甘肃省兰州市七里河区在十大行动引领下，，立足实际立足实际，，务实行动务实行动，，坚持立德树人坚持立德树人，，聚焦核心素养聚焦核心素养,,努力引领师生过幸福完努力引领师生过幸福完
整的教育生活整的教育生活。。营造书香校园让美好童书和童年相遇营造书香校园让美好童书和童年相遇；；智慧课堂推动教学翻转智慧课堂推动教学翻转，，生命课堂生命课堂、、本真课堂本真课堂、、生态课堂生态课堂，，精彩纷呈精彩纷呈；；完美教室里充盈着真完美教室里充盈着真
善美的精神力量和对未来的向往善美的精神力量和对未来的向往；；灵动综合实践课程灵动综合实践课程、、多彩社团课程多彩社团课程，，用有营养用有营养、、有温度的课程服务成长有温度的课程服务成长，，用私人订制的课程践行适合的教育用私人订制的课程践行适合的教育，，七七
里河区教育人一直在追求幸福完整教育生活的道路上且歌且行里河区教育人一直在追求幸福完整教育生活的道路上且歌且行！！
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2016年 10月，在兰州
市新教育实验项目启动
大会上，我们与新教育结
缘。5年相知、相融、相生
路，师生共读、共写、共成
长。新教育丰富着学校

“成”文化的内涵，唤醒着
教师的灵魂，丰盈着孩子
们的生命，重塑着学校生
态，将鲜活饱满的种子播
撒在每一位王家堡人的
心中。

聚焦童书阅读，厚植
精神底蕴。新教育童书
馆，儿童学习中心，是我
们共同的生活方式。晨
诵 10 分 钟、午 读 20 分
钟、暮省半小时，阅读小
状元、读书小秀才、写作
小探花……孩子们在共
读共写中散发着光芒，
创造着生命奇迹！每一
颗小小的种子，都在书
香的滋润下开始慢慢发
芽。“四步五至”状元阅
读，“广闻、悦读、乐说、
善写”四步阅读法，引导
孩子们朝着“知仁、倡
义、懂礼、明智、守信”的
阅读目标不断迈进。《成
长路上》校刊、《绿茵足
迹》足球校报、《教师成
长叙事》等都记录着师
生的心路历程，记录着
花开的声音，记录着我
们的平凡与精彩。

融合家校力量，激活
教育磁场。“成长在线”
共育体系，以“爱”为基
础，以“心”为桥梁，通过

“共同的约定”“志同道
合者联盟”“家长成长在
线”“家本课程体系”四
大板块，在家庭、学校、
社 会 三 个 层 面 精 心 策
划，倾力实施，只为在孩
子的成长路上给予爱的
力量、涂上爱的底色。
家长讲师团是我校开展
德育的生力军，来自各
个领域的智慧父母，讲
述着自己的教育历程，
交流着自己的育子经验、享受着与孩子共同成
长的酸甜苦辣。低年级的“特长进课堂”、中年
级的“职业进课堂”、高年级的“绝活进课堂”，
让孩子们见到了平日里不多见的“另一个父
母”。父亲课堂是父亲们的专属，他们放下手头
工作走进课堂，走进了孩子的心中。五德家庭、
五德少年、百名小主播、百名家长讲师、百名优
秀家校共同体，都是我们家校共育行动涌现出
来的榜样，也是我们家校共育行动的引领者。

“成长在线”让父母进驻了孩子童年的“神秘花
园”，把一个个神秘的礼物带进课堂，把幸福一
点一点融进了孩子们的生命。

重构思政课堂，回归儿童立场。“德育在
线”思政课程，以“善”为源泉，以“美”为宗旨，
通过“爱国主义”“养成教育”“生命教育”“低
碳环保”“公共服务”“研学旅行”“感恩教育”

“国际教育”八大板块，多渠道、多层次、全方
位建构美好生活体验，助力学生成为幸福完
整的自己，成为有根有魂的中国人。好好说
话年、道德实践月、家庭会议周、小鬼当家日，
这些都是我们开展的关乎家德家风、家训家
规的活动。每周一次“小鬼当家”，让孩子当

“一家之长”，锻炼孩子的生活技能、规则意
识、处事技巧、理财投资能力，孩子们体验生
活的同时，感受着父母的不易。“生命诚可贵”
是 2020年的活动主题，我们注重引导学生重
新思考人与自然、人与社会、人与自身、人与
他人之间的关系，更加珍惜生命的体验，让这
些抵达灵魂深处的力量滋润孩子的精神成
长。我们依托课程载体，整体谋划学校层面
的课程框架，创造性地在灾难场域中展开专
业的思政教育活动。

5年来，有了与新教育的美好相遇，一群理念
相同的人，用生命诉说着他们的故事，走向更加
美好的明亮那方。

“亲爱的孩子们，大家好。
我是龚老师，欢迎收听今天的

‘七小在线’——童诗唤醒童
心，今天龚老师带来的这首诗
是……”每天清晨，七里河小学
的孩子们都会在“七小在线”中
开启新的一天。

2017年 3月，新教育走进
七里河小学，“七小在线”线上
有声课程全面启动，12位优秀
的学科教师利用喜马拉雅手机
App等软件，录制学科故事，以
全新的方式陪伴孩子们成长。
随后，“七小在线”不断升级，从
最初的 12位学科教师录播到
全体教师、学生、家长全面参
与；从最初的故事播报到在线
授课、学科拓展、线上线下有效
链接。越来越多的孩子在这个
平台上爱上朗读、爱上表达，变
得自信、阳光；老师们在全员播
报中寻找到成长的方向，专业
阅读、专业写作、专业交往的成
长模式为教师成长提供了新路
径。阅读已成为师生的一种生
活方式。如今，“七小在线”的

“主播”摇身一变成为“博主”，
首批 12位教师已开通网络微
博，通过更广阔的平台推送更
精彩的内容，进一步实现辐射
引领，让更多的孩子受益。

作为“七小在线”的普通一员，至今我仍记
得第一次录音时的窘迫。一首短短的童诗，硬
是让我汗流浃背、口干舌燥，折腾一个上午才勉
强完成。没想到，怀着忐忑的心情将这份音频
分享到班级群后，我却收获了孩子和家长的包
容和鼓励，他们成了我的第一批听众。从此，每
天孩子们和我打招呼的方式也变成了“老师，我
好喜欢今天这首童诗。”“老师，我觉得我也可以
当小诗人呢……”这一刻，我知道了“七小在线”
的力量。

之后，我通过录制音频在班级交流群里介绍
童诗、故事、经典童书，运用音频这种方式引领班
级阅读方向，推进师生共读、亲子共读、生生共读。
我以班级交流群为平台，师生的朗读音频、班级阅
读码在这里分享，亲子共读成果在这里展示，孩子
们还进行了“小小朗读者”“最美妈妈”评选，这样
的活动，碰撞了智慧，助推了班级阅读工程建设。
一位家长告诉我，她家的客厅成了家庭书吧，卧室
成了专业工作坊，爸爸、妈妈成了孩子选择书籍、
选择故事的帮手。七小一年 365天，天天有故事，
人人讲故事，“七小在线”已成为七小的特色线上
课程，12位主播教师引领着更多的教师成为主
播，越来越多的孩子成为七小在线的小主播。

学生肖举航是个爱读书的孩子，从第一次收
听“七小在线”，他就成了“七小在线”忠实的粉丝。
在主播教师的感染下，他也悄悄加入到“七小在
线”的行列中。短短一年的时间里，肖举航不仅在
平台收获了一百多位粉丝，还有了自己的线上有
声故事资源库，一个个音频都是他的成长印记。
当然，在七小的一间间教室里还有许许多多个“肖
举航”。

4年的时间里，七小的教师们用虔诚和热情，
用扎实而卓越的追寻与探索，载着“七小在线”朝
着光明那方走去。在七小一间间温暖的教室里，
在盛开着七色花的梦想花园里，绽放出一朵朵新
教育的花儿，培育出一批批幸福的孩子，成就了一
个个幸福的教师，过着幸福而完整的教育生活。
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兰州市七里河区安西路小学
始建于 1951年，现有 40个教学
班，2200多名师生。学校以“以
恒为美，缔造完美——成就最美
最好的自己”为办学愿景，走出
了一条“恒美”教育的特色发展
之路。

2016年新教育实验项目如一
缕春风，吹进了兰州教育，吹入了
安小的校园。学校将 STEAM作为
研发卓越课程的着力点，遵循新
教育就科学教育提出的“注重科
学与人文、校内校外、分科与融
合、传统与现代、全体与个体”相
结合的六大原则，一路追随，一路
探索，新科技教育赋予了学校新
的生命和成长。

基 于 儿 童 的 立 场 ，构 建
STEAM 课 程 体 系 。 在 开 展
STEAM教育的同时，我们将学校
原有的课程体系依据 STEAM教
育课程的样态进行了再构建。
低年级体验课程：纸飞机、变废
为宝、航模、乐高等课程，融合美
术、音乐、数学、语文、科学等学
科，学生们在动手过程中养成科
学的态度；中年级全学科课程：
3D打印、纸结构承重、水的奥秘、
植物的世界、小台灯制作等课
程，设计实验方案并进行实验，
学生们在实践中提升了科学素
养；高年级创客课程：创意小车、

机器人、水火箭等课程，学生们
应用力学、电学、结构学等知识，
从方案制定、选材，到设计，再到
动手组装，在课程中培养、提升
了科学素养。

名 师 工 作 室 引 领 ，保 障
STEAM课程开发。在STEAM教育
推进的过程中，学校以李勇科技名
师工作室为引领，形成了 STEAM
课程开发团队，从“阅读中”“生活
中”“大自然中”“教育困境中”“本
土文化中”开发了一系列与孩子内
心世界相通，符合儿童生命成长规
律的课程，为孩子提供精神营养大
餐，以恰当的比例使孩子生命成长
的 结 构 完 整 ，不 断 加 强 学 校
STEAM教育的影响力。

丰 富 的 社 团 活 动 ，促 进
STEAM多元发展。我校的“快乐
星期三”是学生社团活动时间，
每周三下午全校打破年级、班级
界限，学生在班本课程和校本课
程 中 进 行 选 择 ，落 实 了 学 校
STEAM课程的内容。学校为每
个社团配备一定的学具，加上专
兼职教师的指导，社团活动的开
展成了学校培养学生全面发展
最为有效的手段，科学、技术、数
学、艺术……每一颗种子在孩子
的生命中发芽生长，每一次的不
期而遇都成了孩子们成长的又
一次出发。

一年一度的科技节，催化
STEAM教育普及。科技节是学校
普及 STEAM教育的一项重要活
动。每年一个主题，以项目式学习
为切入点，通过低年级亲子科技活
动、科学家故事比赛、科学幻想画、
纸飞机等比赛，高年级科技知识讲
座、科学教学展示课，以及创客大
赛、小制作小发明评比、车模竞赛、
创意小车等活动的开展，在历时一
个月的时间里，让学生以解决问题
为目标，通过查阅资料、制定方案、
动手探索、实践改进等学习方式，
全员参与，在活动中体验科学的魅
力，享受着成功的欢乐。

校 外 课 程 的 开 拓 ，引 领
STEAM教育纵深发展。学校与甘
肃省博物馆联手创建基地、与兰
州市司法局联合成立少年模拟法
庭、与兰州市少年宫联合成立科
技创新基地、与消防队联合建设
国防教育基地，这些基地丰富学
生参与社会实践的机会。让学生
经历“学——研——创——学”的
学习过程，改变以往单一线性的
学习方式，促使 STEAM教育向纵
深发展，以课程的构建拓展教育
的多样模式。

新教育理念引领学校向幸福
的彼岸不断前行。未来，我们将
继续深化 STEAM教育，不断朝向
幸福完整的教育生活。

新科技照亮“恒美”创新发展之路

■甘肃省兰州市七里河区安西路小学 田兰莉

——甘肃省兰州市七里河区安西路小学STEAM课程叙事

——甘肃省兰州市七里河区“新教育”实验工作纪实
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